
ASD Centro Taekwondo Olbia 
 

 
 

A Tutte le Associazioni affiliate CSEN 

 

La A.S.D. Centro Taekwondo Olbia in collaborazione con CSEN Taekwondo – Settore Nazionale, organizza il 

Campionato Interregionale della Sardegna 2011 di Combattimento, riservato alle categorie:  

 

ESORDIENTI - CADETTI B – CADETTI A - JUNIOR - SENIOR. 

 

Data:  Domenica  08 Maggio 2011; 

Luogo:  Olbia; 

Sede:  Palestra “Scuola Media E.Pais” Via Nanni; 

 

Programma: ore 8.00 – 9.00 Operazioni peso; 

ore 10.00  inizio gare 

 

Classi:  Esordienti  dai 7 ai 9 anni 

Cadetti B  dai 10 agli 12 anni 

Cadetti A  dai 13 ai 14 anni 

Junior   dai 15 ai 17 anni 

Senior   dai 18 ai 35 anni. 

 

Cinture  Gialle – Verdi     / Blu – Nere. 

 

Categorie: 

Esordienti                         
Femminile -20 -24 -27 -30 -34 -38 -42 -45 -48 +48 

Maschile -27 -30 -34 -38 -42 -45 -48 -51 -55 +55 

            

Cadetti B                         
Femminile -24 -27 -30 -34 -38 -42 -45 -48 -51 +51 

Maschile -30 -34 -38 -42 -45 -48 -51 -55 -59 +59 

            

Cadetti A                         
Femminile -29 -33 -37 -41 -44 -47 -51 -55 -59 +59 

Maschile -33 -37 -41 -45 -49 -53 -57 -61 -65 +65 

           

Junior                        
Femminile -42 -44 -46 -49 -52 -55 -59 -63 -68 +68 

Maschile -45 -48 -51 -55 -59 -63 -68 -73 -78 +78 

            

Senior 
Femminile -46 -49 -53 -57 -62 -67 -73 +73   

Maschile -54 -58 -63 -68 -74 -80 -87 +87   

 

 

Gara con regolamento W.T.F;               Esordienti, Cadetti B, Cadetti A, 2 round da 2 minuti 

                                                                   Junior / Senior  3 round da 2 minuti. 

 

Iscrizioni:               Le iscrizioni dovranno pervenire entro il Aprile 2011, anche mezzo Fax (0789-45596) su 

                                Apposito Modello oppure al seguente indirizzo e-mail: gasparetaekwondo@gmail.com . 

 

Quota:                    15.00€ per ogni atleta.    Quota che potrà essere versata sul posto. 

Informazioni:        Gaspare Cervo  tel: 3473900591. 

 

mailto:gasparetaekwondo@gmail.com


CAMPIONATO INTERREGIONALE 

SARDEGNA – OLBIA 08 MAGGIO 2011. 

Fax: 0789 45596 / e-mail: gasparetaekwondo@gmail.com  

 

MODULO DI ISCRIZIONE 

 

ASD/Club: 

Coach: 

indirizzo: 

e-mail: 

 

Nr. Cognome Nome Grado Età Cad/Es/Sp/Ju/Se. M/F  Kg. 

01       

02       

03       

04       

05       

06       

07       

08       

09       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

 

 

 

Data e Firma del responsabile. 

 

------------------------------------ 
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